Futterung bei Krebspatienten

Kleintierpraxis Ochshausen

Bei lhrem Tier wurde eine Krebserkrankung festgestellt. Diese hat, wenn keine Moglichkeit zur
vollstandigen Heilung besteht, leider eine ungiinstige Prognose. Daher kann es wichtig sein, neben
der medikament6dsen Behandlung, das Fortschreiten der Krebserkrankung zu behindern und fiir eine
moglichst gute Lebensqualitdt in der gemeinsamen Zeit zu sorgen.

Da Untergewicht und Muskelabbau die Lebenserwartung weiter verkirzen, ist das Ziel der Fiitterung
Ihres Tieres eine Hemmung/Verlangsamung des Krebswachstums und eine Verhinderung der
Gewichtsabnahme.

Eine speziell, kommerziell erhaltliche Krebsdiat ist aktuell nicht im Handel. Es kann jedoch eine eigene
Zusammenstellung einer optimalen Futterration erfolgen. Dabei ist folgendes zu beachten:

Krebserkrankungen gehen mit reduziertem Geschmacksempfinden, teilweise auch Entziindungen im
Maulbereich einher, weshalb die Akzeptanz des Futters besonders wichtig ist.

Es sollte:

» sehr schmackhaft und frisch sein (Feuchtfutter oder selbst gekocht) und
> in kleinen Portionen (3 — 4x taglich), ggfs. auch korperwarm angeboten werden.

Wachsende Tumoren konkurrieren mit dem Korper um Nahrstoffe. Sie kénnen Entziindungen
auslosen und fihren hormonell meist zu Muskel- und Fettabbau. Ihr Tier hat somit einen erhéhten
Protein- und Energiebedarf.

Die Futterungsration sollte deshalb:

fettreich

mit hohem Energiegehalt Muskelabbau vorhindern
ausreichend hochwertiges Protein
(leicht verdaulich, wenig Bindegewebe)
» mit geringem Kohlehydratanteil

(abhingig vom Bedarf und :> Tumorwachstum nicht beférdern
gefs. weiteren Erkrankungen)
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Sinnvoll ist auch der Zusatz von Omega — 3 — Fettsduren, z.B. mit Fischdlkapseln (1-2 Kapseln pro Tag)
oder Lachsdl / Fischol (0,5 bis 1g pro Kilogramm Korpergewicht taglich). Sie fihrten in wissenschaft-
lichen Studien zu lingeren Uberlebenszeiten, gebremstem Tumorwachstum und reduzierter
Metastasierungsrate.
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Die Gabe von Vitamin A/C, Zink, Kupfer oder Jod kénnen aktuell nicht empfohlen werden, da sie keine
Wirksamkeit in wissenschaftlichen Studien zeigten (Stand Méarz 2019).

Flr eine ausfuhrliche, individuelle Beratung fiir lhr Tier kénnen wir die Experten von
www.futtermedicus.de empfehlen, die sowohl eine Futterberechnung basierend auf Fertigfutter als
auch auf BARF/Frischfutter durchfiihren.

Wir hoffen, dass der Abschied von Ihrem Tier noch lange auf sich warten lasst. Bei weiteren Fragen
sind wir gern fiir Sie da.

Ihr Team der Kleintierpraxis Ochshausen
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